
 ضربانات قلبي تند  ويا نامنظم 

 زخم هاي دهان  

 درد، تورم،سرخي و تحريك محل تزريق 

 تورم پاها و زانوها 

 استفراغ 

عوارض جانبي كه معمـولا نيازمنـد توجهـات پزشـكي           
  :نيستند

در صورت تداوم عـوارض و يـا ايجـاد نـاراحتي بـه              ( 
   )پزشك و يا كادر درماني مراجعه نماييد

نامنظم شدن ويـا قطـع       ا،آبي شدن سفيدي چشم ه     
 اســهال، ريــزش مــو، ،عــادت ماهانــه، يبوســت

رنـگ  سردرد، تهوع، زخم گلو، ناراحتي معـده،        
  و    در ادرار ويـا نـاخن هـا        آبي متمايل به سـبز    
 احساس خستگي

 چـه   ميتوكـسانترون هنگام دريافت   .6
  مواردي را بايستي كنترل نمايم؟

بصورت منظم و دوره اي به پزشك براي بررسي         
بايـستي  . شرفت بهبودي بيماري مراجعـه نماييـد      پي

  . آزمايشات منظم خون انجام دهيد
در هنگام دريافت دارو ممكن است حال عمومي        

اين غيـر منتظـره نيـست زيـرا         . بيمار خوب نباشد  
 سلول هاي سالم را نيز همانند سلول        ميتوكسانترون

بـروز هـر كـدام از       . هاي سرطاني متاثر مـي كنـد      
ولــي دوره ق را اطــلاع داده عــوارض جــانبي فــو

،  مگـر اينكـه      درماني دريافت دارو را ادامه دهيـد      
  . پزشك مصرف آن را قطع نمايد

در حين دريافـت دارو اسـتعداد بـروز عفونـت           
 لذا بيماران بايـستي از تمـاس بـا          .بيشتر مي گردد  

ــراد  ــشيت اف ــونزا و برون دچــار ســرمازدگي، آنفل
لوغ  از حــضور در امــاكن شــ.خــودداري نماينــد

  .بپرهيزيد
ــه      ــدام ب ــلاع داده و اق ــهال را اط ــود اس وج

خوددرماني ننماييد زيرا مصرف برخـي داروهـاي        
  .ضد اسهال آن را بدتر مي كند

ــسانترون      ــت ميتوك ــن اس ــروز  ممك ــر ب خط
 از ايجـاد بريـدگي و       .خونريزي را افـزايش دهـد     

 ممكـن اسـت در اعمـال        .خراش خودداري نماييد  
راقبـت هـاي روزانـه دنـدان         دندانپزشكي و نيـز م    

 در هنگـام مـسواك زدن       .مشكلاتي ايجـاد گـردد    
دندان ها و استفاده از نخ دندان از ايجاد صدمه بـه            

 از مسواك نرم    .دندان ها و لثه ها خودداري نماييد      
  .استفاده نماييد

بجــز در .....  اســتامينوفن و ،از مـصرف آســپيرين 
 ـ   موارد تجويز پزشك     ب را  خودداري نماييد زيرا ت

  .مخفي مي نمايند
  :منبع مورد استفاده
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  موزش بيمارانآ
  آنچه نياز داريد در مورد

  بدانيد؟ ميتوكسانترون
  
  
  
  
  
  

  مهري گلچين
  سوپروايزر آموزشي

مرکز تحقيقات هماتولوژی و انکولوژی دانشگاه علوم 
  ١٣٨٧ تابستان -پزشکی تبريز



 حـاوي اطلاعـات مفيـدي در مـورد          پمفليـت  اين   :مقدمه
ايـن  .  است كه مي تواند براي شما مفيد باشـد         ميتوكسانترون

 را هميشه دم دست داشته باشيد تا در موارد لزوم به            پمفليت
  .آن مراجعه نماييد

   چيست ؟ميتوكسانترون .1
در درمان لوسـمي هـا،      . مي باشد   نوانترون نام ديگر آن  

تات ، سرطان پستان    لنفوم ها، درد مرتبط با سرطان پروس      
ايـن دارو بـا رشـد        .و ساير سرطان ها موثر مي باشـد       

سـلول هـاي    سلول هاي با سرعت رشـد بـالا هماننـد           
ضد ساير داروهاي   مصرف   . مي نمايد   ممانعت ،سرطاني
 با اين دارو، تاثير آن را بر عليـه سـرطان بـسيار              سرطان

انـواع  اين دارو هم چنين براي درمان       . موثرتر مي نمايد  
  .معين مولتيپل اسكلروزيس بكار مي رود

بايد چه    ميتوكسانترونقبل از استفاده از      .2
  چيزهايي را مد نظر قرار دهيد؟

  :اطلاع دهيدموارد زير را هر كدام از وجود 
عفونت هاي ويروسي   خصوصا  ( عفونت   •

 )  آبله مرغان و هرپس مانند 

ــك    • ــاي آلرژي ــنش ه ــي واك ــابقه قبل س
ــساسيت( ــ) ح ــه اي ــاير ن داروب ــا س  وي

داروهاي شيمي درماني، سـاير داروهـا ،        
 ...غذاها و

 اختلالات خوني •

  دندان هايبيماري •

 نقرس •

 بيماري كبدي •

 اخير سابقه راديوتراپي •

 باردار ي و دوران شيردهي  •

 

  ؟گرددتجويز مي ونه گ چميتوكسانترون  .3
  و اين دارو توسط پرسنل آموزش ديده و در بيمارستان        

ن بصورت تزريق داخل وريـدي مـورد        يا مطب پزشكا  
 دارويي و طول مدت درمان      دوز. استفاده قرار مي گيرد   

در صورت وجـود درد،     . بستگي به وضعيت بيمار دارد    
تورم، احساس سوزش يا هرگونه احساس  غيرعادي در         
محل تزريق دارو بلافاصله ان را به كادر درماني اطلاع          

  .دهيد

   تداخلات دارويي.4
  واكسن ها 
ساير داروهاي شيمي درماني موجب افزايش اثرات         

  .جانبي ميتوكسانترون مي شوند
:  مصرف هركدام از داروهاي زيـر را اطـلاع دهيـد           
  آسپيرين، استامينوفن، ايبوبرفن، ناپروكسن و كتوپروفن

ر داروها ماننـد داروهـاي بـدون نـسخه          سايمصرف  
پزشك، مكمل هاي تغذيه اي و يا ساير فـراورده هـاي            

مصرف . اطلاع دهيد به پزشك يا كادر درماني      ياهي را   گ
زياد كافئين يا الكل، سيگار و ساير داروهاي غير مجـاز           

 ايـن داروهـا ممكـن اسـت عملكـرد           .را اطلاع دهيـد   

 مـصرف و يـا قطـع        .  را مختـل نماينـد      ميتوكسانترون
  . مصرف هر كدام از داروها را اطلاع دهيد

  :عوارض جانبي  .5
ممكن است با اين دارو ديده      عوارض جانبي كه    

شود بستگي به دوز دارو، ساير شيمي درماني و         
تمام اين عـوارض در     . داردراديوتراپي دريافتي   

   .بيماران ديده نمي شود
عوارض جانبي كه بايستي به پزشك يا پرسـنل درمـاني       

  : بلافاصله گزارش نماييد
اين دارو ممكـن    : شمارش پايين سلول هاي خوني     

لبول هاي سـفيد ، قرمـز و همچنـين          است تعداد گ  
پلاكت ها را كاهش دهد و اين امر احتمـال بـروز            

  . عفونت و خونريزي را افزايش مي دهد
تب يا لرز، سرفه،  زخم گلـو و درد          : علايم عفونت  

  در هنگام ادرار كردن
كبودي، لكـه هـاي قرمـز نـوك         :  خونريزي علايم 

 مدفوع سـياه  و وجـود خـون در           ،يسوزني پوست 
   ادرار

علايم كم خوني شامل ضعف و خـستگي بـيش از            
 ، حملات غش، احساس سبكي سرحد

 درد و يا ناراحتي قفسه سينه 

 اشكال در تنفس و كوتاهي تنفس 

  تحريك ودرد چشمي 

  خستگي و يا ضعف غير عادي 


